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........................................ ezuton kijelentem, hogy 18 éves elmultam, és a

Dinamik Harcmiivészeti Kozhasznu Sportegyesiilet szervezésében Kempo edzéseken kivanok
részt venni.

Kijelentem, hogy az edzésekkel kapcsolatban kell6 tajékoztatdst kaptam, a
sérilésveszélyt tudomasul vettem, a sziikséges védofelszereléseket (fogveédo, lagyék vagy
mellvédd) beszerzem és hasznalom. Esetleges sériilés esetén az Egyesiilet és az edzést vezetd
személy(ek) felé kartéritési igénnyel nem fordulok.

Valamennyi olyan korabbi vagy meglévo betegségemrol, sériilésemrdl (pl. korabbi
mutét, mozgasszervi problémak, érzékszervi problémdk, asztma, labadozas valamilyen
betegségbdl, stb.) és esetleges gyogyszerszedésrdl tdjékoztatom a vezetdedzOt, amelyre
munkdja soran figyelmet kell forditania. A beiratkozas idején a kovetkezd egészségligyi

problémak allnak fent, vagy lehetnek

....................................................................................

Villalom, hogy a vezet6edz6t pontosan tajékoztatom egyéb sporttevékenységemrol, és
kelld idében esetleges egyéb sportversenyemrol, hogy azokat a munkdja soran figyelembe

tudja venni.

Elérhetoségeim:
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